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Haftungsausschluss 
Diese Angaben basieren auf Informationen, die der Auslandsvertretung zum Zeitpunkt der Abfassung der Liste 
vorlagen. Diese Liste erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit und stellt auch keine Wertung dar, sie ist in 
alphabetischer Folge erstellt. Die Angaben und insbesondere die Benennung der Ärztinnen und Ärzte sind 
unverbindlich und erfolgen ohne Gewähr.  
Bei Beauftragung einer Ärztin bzw. eines Arztes sind die Auftraggeber bzw. Patienten selbst für die Erstattung 
der anfallenden Kosten verantwortlich. Ein Anspruch auf Kostenübernahme durch die Auslandsvertretung oder 
das Auswärtige Amt kann daraus nicht hergeleitet werden. 
 
Exclusion of liability /Disclaimer 
This list is based on information available to the Embassy at the time of writing. It does not give preference to any 
physician or facility. It is merely a response to frequent requests for reference. It contains the names of consultants 
and facilities in alphabetical order. No responsibility is accepted for the correctness of this information. Any costs 
and fees resulting from consultations must be covered directly by the patient. 
 
D = Deutsch, d = deutschsprechend 

 

REGIONALARZTSTELLE / REGIONAL MEDICAL OFFICE 
Dr. med. Gerhard Boecken, M.Sc. (D)  (020) 4262-100, 4262-109/108 
Allgemeinmedizin, Betriebsmedizin  Mob. 0721 322.435 
Tropenmedizin, Notfallmedizin 
 
Johannes Lenz (D)  (020) 4262-100, 4262 109/110 
Facharzt Allgemeinmedizin  
 
Frau Simone Stier, MTA (D)  Terminvereinbarung Regionalarztdienststelle 
Deutsche Botschaft Nairobi  (020) 4262 100, 4262 109 
Riverside Drive 113   0711 4047 30 
 
 

KOOPERATIONSÄRZTE DER DEUTSCHEN BOTSCHAFT 
Dr. Hemant Saha Aga Khan Doctors Plaza (020) 375 0744, 375 0838, Fax 375 0744 
(Internist, Gastroenterologe) Rooms 303-305 off.mobile 0739 270 174  
 
 
Dr. Kewal Thakore   Warwick Medical Centre (020) 712 0558 
 United Nations Ave., Gigiri 0733 619008, 0722 528855 
 
KRANKENWAGEN / AMBULANCE 
AAR Ambulance  (020) 2717 374 – 6, 0734 225 225, 0725 225 225 
 
St. Johns Ambulance  (020) 2244 444, 2210 000, 0721 225 285, (020) 340 262/340 274,  
  (020) 340282/333 999 
The Nairobi Hospital Ambulance  (020) 284 6999 
 
City Council Ambulance Service  (020) 2222 182/83 
Feuerwehr/Fire Department  (020) 2222 181 
Notruf/Polizei/Police         999 
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LUFTRETTUNGSUNTERNEHMEN / AIR RESCUE SERVICES 
AMREF (Flying Doctors Service) (020) 699 20000 ISDN, emergency control room (020) 315 454/5 
 (020) 6000 090/552 ext. 205, 6002 492, 6000 833, 6000 868, 315 455, 0733 639088 
Wilson Airport, Dr. Vadera (D) Mob.: 0733 628420;  Fax: (020) 344 170, 6000 665 
 
AAR (African Health Services) (020) 2715 319/26; 2723 915, Fax: 2715 328 
 
KRANKENHÄUSER / HOSPITALS 
Aga Khan Hospital 3rd. Parklands Ave. (020) 3740 000, 3742531-35, Fax: 3741 749 
 
Gertrude’s Garden Children Hosp. Muthaiga Rd. (020) 376 0130, 376 0137, 376 3474/5/6/7 
(Dr. Jutla, Casualty Dept.)  Fax: 376 3281, 376 2104 
 
Kenyatta National Hospital Ngong Road (020) 726 300/2/3/4, Fax: 725 272 
Indemnity Ward (priv. Wing) (University Hospital) 
 
Nairobi Hospital Argwings-Kodhek Rd. (020) 284 5000, Fax: 2728 003 
  Accident & Emergency: (020) 284 5520 
 
Nazareth Hospital Limuru Rd., Limuru Division (020) 675 0945, 201 7401 
(f. Hausangestellte) Banana Hill  
 
The Mater Hospital Dunga Road , City Square (020) 531199, 0722 828629, Notfall: 35 126970 
  Fax 534289 
   
ALLGEMEINARZT / GENERAL PRACTITIONER 
Dr. Kewal Thakore Warwick Medical Centre (020) 712 0558 
 United Nations Ave., Gigiri 0733 619008, 0722 528855 
Dr. O. Dogra Parkland Mediplaza, (020) 3745001 
 Suite 203, 2nd Floor, 3rd Parklands Ave 

AUGENARZT / OPHTHALMOLOGIST 
Mrs. Zahra Rashid (Optometrist) Doc’s Plaza, Gertrude’s Garden,  (020) 760137, 3764097 ext. 371 
 Children’s Hosp., Muthaiga Rd. 0722 734612, 0736 575068 
 
Dr. Margaret Njuguna Doc’s Plaza, Gertrude’s Garden,  (020) 3760137, 3764097 ext. 371 
 Children’s Hosp., Muthaiga Rd. 0722-966153 
Dr. Rajoo Gohil Unga House, 2nd Floor, Westlands (020) 375 2022, 375 2021 

CHIRURG, UNFALLCHIRURG / GENERAL & ORTHOPAEDIC SURGEON   
Dr. Vincent Muoki Mutiso Nairobi Hospital (020) 3740 000, 3662 778 
  0727 681660 
Dr. Nasir Hasham Bhanji (d) Aga Khan Hospital (020) 3740 000, 3742 531-35 
(Unfallchirurg)   Doctors Plaza, Room 337 3866 169, 3864 979 priv. 
 
Dr. P. Devani  Aga Khan Hospital (020) 3740000 ext. 2756, 3746506 
(Maxillofacial, Craniofacial Surgeon) Doctors Plaza, Room 140 0722393171, 0733943802 
 
Dr. John Kariuki Nairobi Hospital (020) 272 0726, 284 5000  ext. 66311  
(Allgem.- u. Thoraxchirurg) Doc Plaza, Suite 301 Fax: 271 1585 
 
Prof. Dr. Amer Karim 1st Floor Mayfair Suites (020) 235 3997 / 0707 181 205 
(Traumatologe/Unfallchirurg) Parkland Rd 0786 205 259, 0789 479 141 
 

CHIRURG, PROKTOLOGIE / SURGEON,  PROCTOLOGY 
Dr. Shashi Patel  Aga Khan Hospital 
 Doctors Plaza 1st floor  0722522357 
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DIABETOLOGIE / ENDOKINOLOGIE 
Mrs. Dr. Eva Wangechi Njenga 5th Office Suites, Ngong rd. (020) 272 2826, 0726119729 
 Opp. Traffic Police HQ 
 
Dr. Gamam Mohamed Parklands Mediplaza, Rm 311, West. Wing (020) 374 4489, 0711 781299 
 3rd Parklands Ave., Opp. Aga Khan Casualty (020) 230 9216 
  
Dr. Rohit Radia (Onkologe) Nairobi Hospital (020) 2710 578, Fax: 2727 825,  521 702 priv. 
  0722830814 
 

GASTROENTEROLOGIE / GASTROENTEROLOGY 
Dr. Hemant Saha Aga Khan Doctors Plaza (020) 375 0744, 375 0838, Fax 375 0744 
(Internist, Gastroenterologe) Rooms 303-305 off.mobile 0739 270 174  
 
Mrs. Dr. Smita Devani Aga Khan Drs. Plaza, Room 140 (020) 374 0000 ext. 2756, 374 6506 
 
Prof. Dr. Lule (Gastroenterologe) Nairobi Hosp. New Consult. R., No.9 0732228859, (020) 271 4720 
 
GYNÄKOLOGE / OBSTETRICIAN & GYNAECOLOGIST 
Dr. Verma Aga Khan Drs. Plaza, Room 133 (020) 366 2759, 375 2705, mob. 0733 675403 
 
Mrs. Dr. Jyoti Saha Aga K. Hospital, Doctors Plaza (020) 3740 000 ext. 2765, 3750 745, 366 2765 
 3rd Floor, Room 328 & 329 Fax: (020) 3750 744 
 
Mrs. Dr. Maria B. Carvalho Aga K. Hosp., Drs Plaza, Room 310 (020) 3662726, 3740 000ext. 2726, 374 3244 
 

HALS-NASEN-OHRENARZT / ENT-SPECIALIST 
Dr.Mujahid F. Din Aga Khan Hospital, Doc’s Plaza 429 (020) 374 7904, 374 2725, 374 0000,  
  0733-622 052 
 
Dr. Harish Rupani Nairobi Hosp., Consult. Room 301 (020) 2727 823, 251 9685   
 
Mrs. Dr. Sonigra Hurlingham Medicare Plaza, R. 316 (020) 272 4845, 0729 242704 
(Nairobi Women’s Hospital) Argwings-Kodhek Rd. From 08/2010: Prof. Nelson Awori Centre, 3rd Fl. 
  Ralph Bunche Rd., Suite 6 Wing B 
 
HAUTARZT / DERMATOLOGIST 
Dr. Saroop Singh Bansil (d) Upper Hill Medical Center (020) 272 0147, (020) 272 1576 
 Suite 4F, Ralph Bunche Rd. 0736 476002 
   
Mrs. Prof. Tula R. Bowry Upper Hill Medical Center (020) 34 2846, 31 3837 
(Allergie-Labor, Allergie-Testing) 1st Fl., Ralph Bunche Rd. 0722 514145, 0738 412470 
 
Dr. Elijah Nyanjui Upper Hill Medical Center (020) 342860/1, 2721580 ext. 500 
 5th Fl., Ralph Bunche Rd. 
 
Prof. Dr. Owili   Aga Khan Doctors Plaza (020) 374 0000 ext.2747, 374 1331 
 
INTERNIST / INTERNAL MEDICINE 
Dr. Hemant Saha Aga Khan Doctors Plaza (020) 375 0744, 375 0838, 0739270174 
(Internist, Gastroenterologe) Rooms 303-305 priv. 444 1092, 444 6092  
 
Dr. S. Sinegabula-Musoke Nairobi Hosp. Lab. Wing, Room 208 (020) 272 1169, 284 5000, 0719840241 
 

INFEKTOLOGIE / INFECTOLOGY 
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KARDIOLOGIE / CARDIOLOGY 
Dr. Charles Kariuki Nairobi Hosp., next to Drs’ Plaza (020) 272 1009, 272 1543, 272 7104 
 
Dr. D. Silverstein Nairobi Hospital, 1st Fl. (020) 2721 233/37, 0733 859637, 0721 260349 
(Kardiologe) (above Main Reception)  
 
Dr. M. M. Warshow, Dr. Sheikh Aga Kh. Hosp., Doc’s Plaza, Rm. 418 375 3251, 375 3252 
(Kardiologe)  Mob. 0733 438723, priv. 3872 479   
 
KINDERARZT / PAEDIATRICIAN 
Dr. Sidney Nesbitt Doc’s Plaza, Gertrude`s Garden (020) 3752 883/4, 3767 306  
 Children’s Hospital, Muthaiga Rd.  (SMS: +614 10484091) 
  Emerg.: 0722 519863, 0733 668517 
 
Dr. Rashnik Ghalay The Nest Children’s Village, Runda 0707 935 962 
 
Dr. A. H. Mohamed Aga Khan Hospital (020) 3745 547, 366 2719 
 Doctors Plaza, Room 336  
 
Mrs. Dr. Joyce Mpaata Nairobi Hospital, Addit. Consult.  Children’s Hospital,  
 Off., Muthaiga Rd. (020) 271 3402, 271 7953 
 2nd Floor, Room 209 off. Mob. 0737 223677, 0717 176463 
 
NEUROCHIRURG / NEUROSURGEON 
Dr. David Olouch-Olunya Nair. Hosp. Doc’s Plaza, Suite 202 (020) 2845 000 
 
Dr. Mahmood Qureishi Aga Khan, Doc’s Plaza Room 136 (020) 374 2619, 0733 620679  
 
NEUROLOGE / NEUROLOGIST 
Dr. O. Miyanji Aga Khan Hospital (020) 3662710, 3749858 
(Kinder-Neurologie) Doctors Plaza, Room 119  
 
Dr. Mwinzi Nairobi Hospital, Room No. 108 (020) 272 8630, 2845 000 ext. 6344 

 
ORTHOPÄDE / ORTHOPAEDIC SURGEON 
Dr. Kirit Shah Aga Khan Hospital (020) 375 2377, 3740 000 ext. 2782 
 Doctors Plaza, Room 330 (020) 366 2782, off. Mob. 0733 739305 
 
Dr. Neeraj Krishnan   Orthopaedic Clinic, 1st Fl.,Room T-7 (020) 3740451, 3742763 ext. 301 
 MP Shah Hosp., Dinesh Ch. Medical Centre 0731 366294 
 
Prof. J.A.O. Mulimba Upper Hill Medical Center, 3rd Fl. (020) 31 3845, 34 3149, 89 1013 
(gr. Gelenke, Hüfte)    0722 711217 
 
Prof. Dr. Amer Karim 1st Floor Mayfair Suites (020) 235 3997 / 0707 181 205 
(Traumatologe/Unfallchirurg) Parkland Rd 0786 205 259, 0789 479 141 
 
PSYCHIATER & PSYCHOLOGE / PSYCHIATRIST & PSYCHOLOGIST 
Dr. Peter Anduuru Postbank House, Market Street (020) 222 6166, 0722 646724 
(EEG) 3 .floor 
 
Marie-Rose Iberl (D) 
(Psychotherapeutin)  0733 736445, (020) 434 3430, 434 3452 
 
Dr. Gisela Roth (D) Tumaini Centre (020) 89 0039 
(Psychiaterin / Psychotherapeutin)  Mob. 0733 687050, 728606911 
 
Kontakte auf Anfrage, Regionalarztdienststelle         (020) 4262 100, 4262 109, 0711 4047 30 
Deutsche Botschaft Nairobi   
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UROLOGE / UROLOGY 
Dr. Saeed Samnakay Aga Khan Hospital (020) 374 8069, 374 3285  
 Doctor’s Plaza, Room 204 (020) 374 0000, ext. 2750 
  Fax: 374 2037 
 
Dr. Mogere Nairobi Hospital (020) 2722 159, 2722 651 
 
Dr. Peter M. Ngugi Upper Hill Medical Center, 5th Fl. (020) 34 3148, 3431 45/6/8, 224 8513, 31 0632 
 
ZAHNÄRZTE, KIEFERORTHOPÄDEN / DENTIST, ORTHODONTIST 
Dr. Sunil Vinayak Eurodent Centre  (020) 445 1881/445 1656/57/58 
 No3, School Lane (behind Sarit Centre) 0733 500800,0729 500800 
  
Dr. Peter Griffiths & Associates Haven Court Practice (020) 444 3391/92/93 
Dr. Anders Glimberg slip road parallel to 0722 736439, 0734 437513 
Dr. A. Nanji, Dr. Julie Bageine Waiyaki Way  
Susan Hales: med. Zahnreinigung /  
Dental Hygienist;  
Dr. Umesh Chudasama (Kieferorthopäde) 
 
Dr. Kassiri Village Market (020) 712 2460  
Dr. Dipak Chudasama (Kieferorthopäde) 0733 835081 
 
Mrs. Dr. Nishi Sharma Gertrude’s Garden Children Hosp. (020) 201 8024, 0733 770088, 0720 620062 
(Kinderzahnheilkunde) The Tooth Friendly Dental Practice  
Dr. Pancho Sharma dito 
(Kieferorthopäde) 
 
Swedish Dental Clinic & Laboratory Othaya Road (off Gitanga Rd.) (020) 386 6438, 387 1870, 0733 935555 
Dr. J. Rundgren  0722 648300 
 
Dr. Chris Wagaiyu Nbi Hosp. Doc’s Plaza, 3rd Fl., Rm 306 (020) 271 0981, 0722 913687 
 

ANDERE MEDIZINISCHE DIENSTE / LEISTUNGSTRÄGER 
 
APOTHEKEN / PHARMACY 
Belladonna Pharmacy Village Market (020) 7122147 
 
Pharmart in allen größeren Nakumatt Märkten 
 
Yaya Chemists, Mrs. Patel Yaya Centre (020) 3861582/38564250 
 
DIALYSE / DIALYSIS  
Nairobi Hospital   (020) 284 5000  
Aga Khan Hospital    (020) 3740 000 

 
FUßPFLEGE / PODIATRIST  
F.B. Colllis , 2rd Parklands 3rd Ave    (020) 3754 239 
 
HÖRZENTRUM / HEARING CENTRE 
Giants Hearing Centre Nairobi Hospital (020) 2712958/9, 0722 334600 
 
Nairobi Audiology Centre Landmark Plaza (opp. Nairobi Hosp.) (020) 273 1305, 201 0612, 0721 439581 
(Audiologist Grace Kang’ethe) Mezzanine Fl., Argwing Kodhek Rd. 
 
SNR hearing Mayfair Suites, 4th floor  (020) 2103740, 0722 914 586 
Mrs. Seema Shah Parklands Road  
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IMPFZENTRUM / VACCINATION CENTRE 
Regionalarztdienststelle an der Riverside Drive 113                              (020) 4262-109/108, 0711 40 47 30 
Deutschen Botschaft 
(deutsche Impfstoffe, Gelbfieberimpfstelle) 
 
Gertrude’s Children Hospital Muthaiga (020) 720 6000, 376 3474-7 ext. 313/326 
(Kinderimpfungen, kein Gelbfieber) 
 Mo-Fr 8-16h, Sa 8-14h 0722 898948, 0733 63 9444 
 
Nairobi Hospital Emergency Dep. (020) 284 5000, 284 5520 
(Gelbfieber) (Registration Desk)  8.00 – 17.00 h 
 
Aga Khan Hospital Vaccination Centre,  8.00 – 18.00 h (020) 374 0000 
 
Dr. C.N. Chunge Centre for Tropical & Travel  (020) 387 3599, 386 0214, 
 Medicine  0721 163974, 0734 211888 
 Ngong Rd. / Kirichwa Rd. Junction       
 opp. Masaba Hospital 

 
KRANKENGYMNASTIK, MANUELLE THERAPIE / PHYSIOTHERAPY, MANUA L THERAPY 
Physio 4U  Parkland Mediplaza, (020) 3745001 
Miss Petrina Spencer-Walker  3 Floor, 3rd Parklands Ave 0725010511 
 
Physiotherapie/Chiropractic Centre Lawington Green Shopping Centre (020) 8045432, 0723 345399, 0736 002888 
Dr. Margaret Stower  0723 345399 
 New Muthaiga Shopping Centre (020) 266 1309, 0700 003888, 0735 003888 
 
PHYSIQUE Ltd. General Mathenge Drive 
Lulla Klem, Vasu Mehta Westlands (bei Le Rustique Rest.) (020) 3749 412/46, 0733 616635 
Bernhard Otieno 
 
Physiotherapie Department  3rd Parklands Ave (020) 366 2282 
Aga Khan Hospital 
 

MEDIZINISCHE LABORATORIEN / MEDICAL LABORATORIES 
Regionalarztdienststelle/Regional Medical Office 
Frau Simone Stier, MTA (D)  Terminvereinbarung über Regionalarztdienststelle 
Deutsche Botschaft Nairobi             (020)4262 100, 4262 109 
Riverside Drive 113              0711 4047 30 
 
PathCare Kenya Ltd. Caltex Plaza (Chevron Plaza) (020) 375 3416/7/8/9 
Dr. Kiran Radia & Associates Limuru Rd. Mob. 0733 333552, 0722 203074 
 
Aga Khan Hospital 3rd. Parklands Ave. (020) 374 0000/22 
 
Nairobi Hospital Argwings-Kodhek Rd. (020) 284 5711, 284 5000 

 
RÖNTGEN / X-RAY, IMAGING 
Dr. Handa MP Shah Hospital 0733-607092 
 
Aga Khan Hospital 3rd. Parklands Ave. (020) 3742 531-35 
Mammography Clinic-Dr. Malik  (020) 366 2298, 366 2296 
 
Diagnostic Imaging Clinic Upper Hill Medical Centre, 1st Fl. (020) 342 847 
(u.a. CT-Scan) Ralph Bunche Road (020) 342 848 
 
MITC - Medical Imaging  Muthiti Rd. / Ecke Ogido Rd. (020) 374 4173, 374 0046, 374 8058 
and Therapeutic Centre Westlands-Parklands Mob.  0723 343690 
(Dr. Rajesh Khujneri)  Fax 3750 016   
 
Nairobi Hospital Argwings-Kodhek Rd (020) 284 5631, 284 5000 
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SPRACHTHERAPIE / SPEECH THERAPY 
Kontakt auf Anfrage, Regionalarztdienststelle         (020) 4262 100, 4262 109, 0711 4047 30 
Deutsche Botschaft Nairobi   
 
Mrs. Emma Shah (adults) Aga Khan Hospital, Doc’s Plaza 0722 718557 
 
Nairobi Hospital Kontakt über dortige HNO Ärzte 284 5000 
 
 Tel. direkt: +254-(0)-20-4262-108 
i. O. gez.30.06.2014 Tel. Anmeldung: +254-(0)-20-4262-109 

+254 (0) 711 404 730 
   

G. BoeckenG. BoeckenG. BoeckenG. Boecken    
Mob: +254-(0)-721-32.24.35 

E-Mail: gerhard.boecken@diplo.de 
 Regionalarzt.nairobi@yahoo.com  

Dr. med. Gerhard Boecken, M. Sc.  
Regionalarzt für Südwest-, Zentral-, Ost- 
und Südafrika an der Deutschen Botschaft 
NAIROBI/KENIA 

Post (bis 100g): Auswärtiges Amt 
Deutsche Botschaft NAIROBI 
Kurstr. 36 
11020 BERLIN  

 


